
（送付先）〒103-8554東京都中央区日本橋堀留町 1-9-6 東京織物健康保険組合 給付課 
（R8.8月改訂） 

 
 健康保険限度額適用認定申請書  
 

※ 被保険者（本人）が市町村民税非課税の方は非課税証明書を添付してください。 

（所得区分：療養を受けた月が 1月～7月の場合は前々年、8月～12月の場合は前年の所得） 

※ 被保険者証の記号・番号を記入した場合は不要です。 
※ マイナンバーを記載した場合は個人番号確認、本人確認をするための添付書類が必要です。 
 
下記の欄は、被保険者および適用対象者以外の方が申請する場合に事業主（申請代行者）が記入して

ください。 

上記のとおり健康保険限度額適用認定証の交付を申請します。 
 

東京織物健康保険組合理事長 殿 

   年   月   日 

マイナ保険証を利用すれば、高額療養費制度にお
ける限度額を超える支払いが免除されることから、
限度額適用認定証の事前申請（裏面参照）は不要と
なります。マイナ保険証をぜひご利用ください。 

 課 長 係 長 主 任 担 当 

     

被
保
険
者
記
入
欄 

被保険者証 

の記号番号 

記号  事
業
所 

名称  

番号  所在地  

被保険者 

氏名  生年月日      年   月   日 

住所 

〒      － 

 

電話番号(携帯)      －        － 

適用対象者 

氏名  生年月日      年   月   日 
被保険者 
との続柄  性別 男 ・ 女 

住所 
〒      － 

 

入院 
予定日 年    月    日 

被保険者の住所と別

のところに送付を希

望する場合の送付先 

〒      － 

 

被保険者のマイナンバー記載欄                                

事
業
主
（
申
請
代
行
者
） 

事業主 
(申請代行者)

の氏名 

フリガナ 
被保険者

との関係 
 

 

事業所 
(申請代行者)

の住所 

〒    － 

 

申請代行の 
理由 

１ 被保険者本人が入院中で外出できないため 

２ その他 （                           ） 
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外来および入院は、「健康保険適用認定証」を提示することにより、医療機関ごとの外来および

入院費用の窓口負担が自己負担限度額までとなります。 
 

 

 

【支給例 1】（高額療養費に該当する場合） 

・ 入院による医療費の総額 100万円、窓口負担 30万円（3割） 

・ 標準報酬月額 28万～50万円、70歳未満の方の場合 

・ 自己負担限度額 92,940円＝85,800円＋（1,000,000円－286,000円）×1％ 

◆ 限度額適用認定証の交付を受けない場合（窓口負担 300,000円） 

ア 高額療養費 207,060円＝300,000円－92,940円 

イ 付加金    42,900円＝92,940円－50,000円（100円未満切捨て） 
 

健保組合へ申請すると 3、4ヶ月後に合計 249,960円が給付される。 

ウ 最終的な自己負担額 50,040円 

◆ 限度額適用認定証の交付を受けた場合 （窓口負担 92,940円） 
 

限度額適用認定証を提示することで窓口での支払いは、92,940円 

ア 付加金    42,900円＝92,940円－50,000円（100円未満切捨て） 
 

健保組合へ申請すると 3、4ヶ月後に付加金 42,900円が給付される。 

イ 最終的な自己負担額 50,040円 

 

【支給例 2】（高額療養費に該当しないが、付加給付に該当する場合） 

・ 入院による医療費の総額 20万円、窓口負担 6万円（3割） 

・ 標準報酬月額 28万～50万円、70歳未満の方の場合 

ア 付加金    10,000円＝60,000円－50,000円（100円未満切捨て） 
 

健保組合へ申請すると 3、4ヶ月後に付加金 10,000円が給付される。 

イ 最終的な自己負担額 50,000円 

 

① 
限度額適用認定
申請書を健保組
合に提出する。 

 
② 
健保組合より限
度額適用認定証
が交付される。 

 
③ 
医療機関等へ限
度額適用認定証
を提示したうえ
で、自己負担限
度額まで支払う。 

 
④ 
付加金等に該当
している場合は、
健保組合へ別途
付加金の申請を
する。 

限度額適用認定証交付の流れ 


